
 



 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Журавлёвская школа» Симферопольского района Республики Крым 

на 2021 /2022 учебный год 

 

Нормативно-правовая основа формирования плана 

План составлен на основе:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. 

от 07.05.2013). 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного Приказом   Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями от 29 ноября 2010 г. 

№ 1241, от 22 сентября 2011 № 2357, от 31 декабря 2015 № 1576).  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. №1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г.  № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Письма Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 04.12.2014 № 01-

14/2014 по вопросам организации внеурочной деятельности; 

-Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных  учреждениях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.2.2821-10. Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 с изменениями, утверждёнными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11.2015г. № 81. 

- Письма    Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 22.08.2018 № 01-

14/2335  « Об учебных планах общеобразовательных организаций Республики Крым на 2018/2019 

учебный год»                   

Внеурочная деятельность позволяет реализовать требования федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) начального общего образования и основного общего 

образования в полной мере. Особенностями данного компонента образовательного процесса 

являются предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных 

на их развитие, а также самостоятельность образовательного учреждения в процессе наполнения 

внеурочной деятельности конкретным содержанием. 

Согласно требованиям ФГОС начального общего образования (1-4 классы)   

- физкультурно- спортивное и оздоровительное,  

 - социальное,  

- общеинтеллектуальное,  

-общекультурное 

духовно-нравственное 

Основного общего образования (5-9 классы)  внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

- физкультурно- спортивное и оздоровительное,  

- духовно-нравственное,  

 - социальное,  

- общеинтеллектуальное,  

  Среднего общего образования (10 класс)  внеурочная деятельность организуется по следующим 

направлениям развития личности: 

- физкультурно- спортивное и оздоровительное,  

- духовно-нравственное,  



 - социальное,  

- общеинтеллектуальное,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 

1 – 4 классы 

Распределение часов внеурочной деятельности по классам: 

Направления внеурочной деятельности                     Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3класс 4-А класс 4-Б класс 

Социальное  1 0,5 1 1,5 1,5 

Общеинтеллектуальное 1 1,5 2 1,5 1,5 

Общекультурное  1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физкультурно-спортивное и 

оздоровительное 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

Духовно- нравственное направление 1 0,5 0,5 1 1 

Итого 4,5 3,5 4,5 6 5 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление  реализуется через   спортивный 

клуб «Звёздные вершины»  1-4   классы по 0,5 часа в неделю; «Футбол» 4-А класс – 1час в неделю. 

Общеинтеллектуальное направление  реализуется через   кружки:   

«Начально-техническое моделирование»  2, 4-А, 4-Б классы по – 0,5 часа в неделю; 3 класс – 1 час 

в неделю; «Занимательный русский язык» 1-4 классы по  1 часу в неделю. 

Общекультурное направление  реализуется через кружок «Художественный» 1 класс – 1 час в 

неделю; 2-4 классы по – 0,5 часа в неделю; 

Социальное направление реализуется через кружок «Юнармия» в 4 классах по 0,5 часа в 

неделю;  «Азбука безопасного дорожного движения»  1, 3 ,4-А, 4-Б  классы  по 1 часу в неделю, 

«Азбука безопасного дорожного движения 2  класс – 0,5 час в неделю.    

Духовно- нравственное направление реализуется через  «Театральный кружок»  4-А класс – 1 

час в неделю; кружок «Уроки нравственности»  во 2,3 классах 0,5 часа, в 1,4-А по – 1 часу в 

неделю. 

Внеурочная деятельность 

Классы 1 2 3 4-А 4-Б 

Внеурочная деятельность  (количество часов) 4,5 3,5 4,5 6 5 

Направления 

деятельности 

Форма 

организации 

Название      

Общекультурное Кружок «Художественный» 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное Кружок «Начальное техническое 

моделирование» 

0 0,5 1 0,5 0,5 

Кружок  «Занимательный русский 

язык» 

1 1 1 1 1 

 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Спортивный 

клуб 

«Звёздные вершины» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Кружок «Футбол» 0 0 0 1 0 

Социальное 

Кружок «Юнармия» 0 0 0 0,5 0,5 

Кружок «Азбука безопасного 

дорожного движения» 

1 0,5 1 1 1 

 

Духовно-нравственное Кружок «Театральный»  0 0 0 0 1 

Кружок «Уроки нравственности» 1 0,5 0,5 1  

Предельно-допустимая внеурочная деятельность  (количество часов) 10 10 10 10 10 

Основное общее образование 



5 – 9 классы 

Внеурочная деятельность 

Распределение часов внеурочной деятельности по классам: 

Направления внеурочной деятельности                     Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Общеинтеллектуальное 0,5 0,5 0,5 2 5 

Духовно-нравственное 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Социальное 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 3 3 3 4,5 7,5 

Общеинтеллектуальное направление  реализуется через  кружки: «Я сдам ОГЭ по русскому 

языку»  9 класс – 2 час в неделю. «Читаем и говорим правильно» 5-7 классы по 0,5 часа в неделю. 

8 класс – 1 час в неделю. «Математика для каждого»  9 класс – 1 час в неделю. «Многообразие 

живых организмов»  8,9 классы – 1 час в неделю. 

Духовно- нравственное направление реализуется через кружок  «Уроки нравственности» в 5-9 

классах по 0,5 часа в неделю. 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление  реализуется через спортивный 

клуб «Звёздные вершины» в 5-9 классах по 0,5 часа в неделю; физическая культура в 5-9 классах 

по 1 часу в неделю. 

Социальное направление  реализуется через  кружки: «Тропинка к своему – Я» в 5-7 классах по 

1 часу в неделю. «Мир профессий» в 8-9 классах по 0,5 часа в неделю. 

Внеурочная деятельность  

Классы 5 6 7 8 9 

Внеурочная деятельность (количество часов) 3 3 3 4,5 7,5 

Направления 

деятельности 

Форма 

организации 

Название      

Общеинтеллектуальное Кружок «Я сдам ОГЭ по русскому 

языку» 

0 0 0 0 2 

 «Русский язык в формате 

ЕГЭ» 

     

Кружок «Читаем и говорим 

правильно» 

0,5 0,5 0,5 1 0 

Кружок «Математика для каждого» 0 0 0 0 2 

Кружок «Многообразие живых 

организмов»  

0 0 0 1 1 

Социальное Кружок «Мир профессий» 0 0 0 0,5 0,5 

Кружок  «Тропинка к своему – Я»   0,5 0,5 0,5 0 0 

Духовно-нравственное Кружок «Уроки нравственности» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

направление   

Спортивный 

клуб 

«Звёздные вершины» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Физическая культура 1 1 1 1 1 

Предельно-допустимая внеурочная деятельность (количество часов) 10 10 10 10 10 

 

Среднее общее образование 



10 класс 

Внеурочная деятельность 

Распределение часов внеурочной деятельности по классам: 

Направления внеурочной деятельности    Количество часов в неделю 

10 класс 

Общеинтеллектуальное 1 

Духовно-нравственное 0,5 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное 0,5 

Социальное 0,5 

Итого 2,5 

Общеинтеллектуальное направление  реализуется через  кружки: «Русский язык в формате 

ЕГЭ» 10 класс – 1 час в неделю.   

Духовно- нравственное направление реализуется через кружок  «Уроки нравственности» 10 

класс – 0,5 часа в неделю. 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление  реализуется через спортивный 

клуб «Звёздные вершины» 10 класс – 0,5 часа в неделю.    

Социальное направление  реализуется через  кружки: «Мир профессий» 10 класс – 0,5 часа в 

неделю. 

 

Внеурочная деятельность  

Класс 10 

Внеурочная деятельность (количество часов) 2,5 

Направления 

деятельности 

Форма 

организации 

Название  

Общеинтеллектуальное Кружок «Я сдам ОГЭ по русскому языку» 0 

 «Русский язык в формате ЕГЭ» 1 

Кружок «Читаем и говорим правильно» 0 

Кружок «Математика для каждого» 0 

Кружок «Многообразие живых организмов»  0 

Социальное Кружок «Мир профессий» 0,5 

Кружок  «Тропинка к своему – Я»   0 

Духовно-нравственное Кружок «Уроки нравственности» 0,5 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

направление   

Спортивный 

клуб 

«Звёздные вершины» 0,5 

Предельно-допустимая внеурочная деятельность (количество часов) 10 

 

 

 

Приложение 1 

Начальное общее образование 

1 – 4 классы 



Внеурочная деятельность    
Направления 

деятельности 

Форма 

организации 

Название Руководитель 

Общекультурное Кружок «Художественный» Ленивкина Т.Н.-1кл. 

Серикова Л.А.-2кл. 

Ваитова Р.Н.-3кл. 

Скрипник Ж.А.-4-А кл. 

Климова О.В.-4-Бкл. 

Общеинтеллектуальное Кружок «Начальное техническое 

моделирование» 

Ленивкина Т.Н.-1кл. 

Серикова Л.А.-2кл. 

Ваитова Р.Н.-3кл. 

Скрипник Ж.А.-4-А кл. 

Климова О.В.-4-Бкл.  

Кружок «Занимательный русский 

язык» 

Ленивкина Т.Н.-1кл. 

Серикова Л.А.-2кл. 

Ваитова Р.Н.-3кл. 

Скрипник Ж.А.-4-А кл. 

Климова О.В.-4-Бкл. 

Кружок «Футбол» Скрипник Ж.А. 

Физкультурно-спортивное 

и оздоровительное 

Спортивный 

клуб 

«Звёздные вершины»  Шилина А.В. 

Занятие «Физическая культура» Шилина А.В. 

Социальное Кружок «Юнармия» Шилина А.В. 

Духовно-нравственное Кружок «Театральный» Климова О.В. 

 

Кружок «Уроки нравственности» Ленивкина Т.Н.-1кл. 

Серикова Л.А.-2кл. 

Ваитова Р.Н.-3кл. 

Скрипник Ж.А.-4-А кл. 

 

 

Приложение 2 

 

Основное общее образование 

5 – 9 классы 

Внеурочная деятельность   

Направления 

деятельности 

Форма 

организации 

Название Руководитель 

Общеинтеллектуальное Кружок «Я сдам ОГЭ по русскому языку» Соловьёва Т.И. 

Кружок «Русский язык в формате ЕГЭ» Соловьёва Т.И. 

Кружок «Читаем и говорим правильно» Соловьёва Т.И. 

Шутюк Т.Н. 

Кружок «Математика для каждого» Дидковская А.П. 

 
Кружок «Многообразие живых 

организмов» 

Яковлева Т.А. 



Социальное Кружок «Мир профессий» Клименко Л.Р. 

Кружок «Тропинка к своему – Я» Клименко Л.Р. 

Духовно-нравственное Кружок «Уроки нравственности» Клименко Л.Р.  

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

направление 

Спортивный 

клуб 

«Звёздные вершины» Шилина А.В. 

Занятие «Физическая культура» Шилина А.В. 

 

 

Приложение 3 

 

Среднее общее образование 

10 класс 

 

Внеурочная деятельность   

Направления 

деятельности 

Форма 

организации 

Название Руководитель 

Общеинтеллектуальное Кружок «Русский язык в формате ЕГЭ» Соловьёва Т.И. 

Социальное Кружок «Мир профессий» Клименко Л.Р. 

Духовно-нравственное Кружок «Уроки нравственности» Клименко Л.Р.  

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

направление 

Спортивный 

клуб 

«Звёздные вершины» Шилина А.В. 
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